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FICHA RESUMO 
PE 403A 2009/74-5 

Ano 2010 
Entidade CONFRARÍA DE PESCADORES DA ILLA DE AROUSA 
Plan explotación (1) PLAN ESPECIFICO DE EXPLOTACIÓN DE LAPA 
Réxime (2) LIBRE MARISQUEO 
Modalidade (3) MARISQUEO A PÉ 

 
Especies Lapa (Patella sp.) 
Ambito do plan Zona rochosa intermareal da Illa de Arousa 
Subzonas de explotación  

 
Participantes no plan de explotación 

Número de permex/persoas autorizadas 
Mariscadoras/es a pé Embarcacións Tripulantes 

318 - - 
Ampliación do número de permex  (4)                                    Non 

Mariscadoras/es a pé Embarcacións Tripulantes 
318 - - 

 
Calendario de explotación 

Días máximos de extracción 30 
Época y zona probable de extracción (5): de xaneiro a setembro e decembro. 
Modalidade (3): A pé 

xan feb Mar abril maio xuño xullo agosto setemb outub novemb dec 
X X X X X X X X X   X 

 
Topes de captura 

Especies Mariscadora/día 
Lapa 10 kg 

 
Artes a empregar Rasqueta. 

 
Puntos de control O Bao, Concerrado, Camaxe, Xastelas, As Aceñas, O Naval, 

Espiñeiro, Gradín, Avilleira, A Salga, Semuíño, Aguiúncho e  lonxa 
da Illa de Arousa. 

Puntos de venda Lonxa da Illa de Arousa.  
 

Accións a realizar (7) Epocas probables (8) 

 X F M A M X Xl A S O N D 
Rexeneración zonas improdutivas             
Zonas: 
 X F M A M X Xl A S O N D 
Extracción semente para resembra             
Zonas: 
Especies: 
 X F M A M X Xl A S O N D 
Sementeiras             
Zonas: 
Especies: 
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 X F M A M X Xl A S O N D 
Traslados             
Zonas: 
Especies: 
 X F M A M X Xl A S O N D 
Rareos             
Zonas: 
Especies: 
 X F M A M X Xl A S O N D 
Limpezas e arados             
Zonas: 

  
Consideracións (9) 

 
Participantes:  O número de permisos a pé en vigor é de 318. No plan aparecen 21 
mariscadoras que non teñen renovado o seu permiso. Pola contra, non está incluída no listado 
do plan, ……………. 
 
O esforzo pesqueiro proposto no plan é demasiado elevado para un recurso de ciclo biolóxico 
lento, e a explotación deberá realizarse baixo a seguinte condición:  de xeito rotatorio por 
quendas dun máximo de 20 participantes por día de extracción, cun tope de captura de 10 
kg/mariscadora/día. Polo tanto, a entidade deberá presentar, con cada solicitude de apertura, 
unha relación dun máximo de 20 mariscadoras que se adicarían á explotación da lapa. 
 
Calendario:  dende o punto de vista biolóxico, a extracción nos meses de verán é moito máis 
recomendable que no outono-inverno, polo que cumpriría deixar os meses de outubro e 
novembro como veda reprodutiva. 

 
Remisión de datos: Para mellorar a xestión dos bancos e evitar situacións de sobrepesca é 
necesario realizar un control do esforzo pesqueiro, das capturas e das tallas. Polo tanto, os 
datos da explotación necesarios para o seguimento dos bancos deberán se remitidos 
regularmente á delegación correspondente, de xeito que coa solicitude de apertura mensual os 
técnicos deberán ter recibido os datos do mes anterior 
 
Recomendacións  para a mellora do plan: 
 
- Avaliación do recurso mediante mostraxes realizadas recentemente (a última é de 2006) 
- Subdivisión da zona de explotación nun mínimo de 5 sectores desenvolvida por grupos dun 

máximo de 20 mariscadoras 
- Controis periódicos da explotación as´ci como seguemento da pesqueira realizada  
- Aprobación do plan en asemblea xeral de mariscadoras. 
- Detallar polo miúdo o funcionamentod os puntos de control 
- Presentación do plan finaciero. 
 

 
 

 


